1. Date despre program

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica

FISA DISCIPLINEI
PRACTICA I

1.1 Institutia de Tnvatdmant superior

Universitatea Nationala de Stiintd si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

1.2 Facultatea

Stiinte, Educatie Fizica si Informatica

1.3 Departamentul

Stiinte ale Naturii

studiilor

1.4 Domeniul de studii universitare Biologie

1.5 Programul de studii universitare Biologie medicala
1.6 Ciclul de studii universitare Master

1.7 Limba de predare Roména

1.8 Locatia geograficd de desfagurare a | Pitesti

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practica I

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Alina Paunescu

2.3 Titularul/ii activitatilor de laborator

Lector univ. dr. Daniela Barbuceanu

2.4 Anul de 1 |2.5 Semestrul II |2.6. Tipul de C |2.7 Statutul Ob!
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria S’ 2.9 Codul disciplinei

formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numadr de ore pe saptamana Din care: 3.2 curs 3.3laborator

3.4 Total ore din planul de invatdmant| 70 | Din care: 3.5 curs 3.6 70
seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate

Pregétire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat

Examinari

Alte activitati (daca existd): 30

3.7 Total ore studiu individual 30

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 42

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Notiuni de Hematologie, Biochimie medicala,
Epidemiologie, notiuni generale de Microbiologie,
Imunologie, Parazitologie

4.2 de rezultate ale invatarii

10bligatorie/ Optionald/ Facultativd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

2Se va completa conform planului de invatdmant.
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POLITEHNICA Bucuresti
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5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a
cursului

5.2 de desfasurare a Conform programului de practica stabilit
seminarului/laboratorului/
proiectului

6. Obiectiv general

Aceastd disciplind isi propune formarea unor deprinderi privind tehnicile de lucru in laboratoare medicale de
specialitate.

7. Rezultatele invatarii

¢ Cunoaste normele de protectia muncii necesare in laboratorul medical

e Cunoaste dotarile unui laborator de analize medicale

e Cunoaste procedurile de executare a unor tehnici de laborator de prelevare si prelucrare a
probelor biologice/patologice de laborator necesare in diagnosticarea bolilor

1

Cunoaste si descrie caracteristici morfologice ale unor specii de bacterii si paraziti
frecventi in probele analizate in laboratorul medical

Cunostinte
[}

e Cunoaste si descrie teste serologice pentru diagnosticarea infectiilor virale
e Completeaza corect buletinele de analize

b
[ ]

Aplica si utilizeaza notiunile de specialitate;
e Aplica diverse tehnici de evidentiere ale speciilor de paraziti;
e Aplica diverse tehnici de culturi de bacterii pe medii selective

Abilitati

e Respectd principiile de etica academica

e Se documenteaza continuu din surse fundamentate stiintific

e Analizeaza critic sursele de informare

e Demonstreaza autonomie in Invatare si rezolvarea problemelor

Responsabilitate si
autonomie

8. Metode de predare

Aceasta disciplind implica activitdti practice menite sa-i sprijine pe studenti in eforturile de executare a
unor tehnici de laborator de prelevare si prelucrare a probelor biologice/patologice de laborator, de evidentiere
ale speciilor de paraziti, de executare a unor tehnici de culturi de bacterii pe medii selective.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de lucru.
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9. Continuturi

CURS
Capitolul Continutul Nr.
ore
1.
LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT
Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1. Cunoasterea organizarii unui laborator medical
2. Cunoasterea dotarilor unui laborator de analize medicale
3. Deprinderea normelor de protectia muncii necesare 1n laboratorul medical
4. Cunoasterea tehnicilor de prelevare si prelucrare a probelor biologice/patologice de
laborator necesare in diagnosticarea bolilor
5. Investigatii medicale biochimice/ parazitologice/ bacteriologice/ imunologice/
hematologice utilizate in diagnosticul de laborator 70 ore

- Determinarea unor parametri biochimici din sange;

- Identificarea parazitilor la examenul coproparazitologic;

- Identificarea germenilor patogeni prin culturi pe medii selective si teste biochimice;
- Teste serologice pentru diagnosticarea infectiilor virale;

.....

Interpretarea frotiurilor sanguine normale si patologice etc.

6. Citirea si interpretarea rezultatelor pentru diverse investigatii de laborator. Completarea
corecta a buletinelor de analize

Bibliografie selectiva

1. Buiuc D., Negut M., 2009. Tratat de microbiologie clinica, editia a III-a, Editura medicald, Bucuresti

2. Chifiriuc, M. C., Mihaescu, G., Lazar, V., 2011. Microbiologie si Virologie Medicala, Ed. Univ.
Bucuresti.

3. Cernescu C., 2012. Virusologie medicald, Editura Medicala, Bucuresti

4. Dancescu P., 1981. Laboratorul clinic in parazitologie, Ed. Medicald, Bucuresti

5. Ivanovici G., Fuiorea 1., 1990. Diagnosticul de laborator in practica medicala, Ed. Militara, Bucuresti

6. Mihdilescu P.E. si Popa C., 2015, Ghid practic de parazitologie, CALILAB Bucuresti, PDF,
https://vdocuments.net/amp/ghid-practic-de-parazitologie.html

7. Popa M. 1., 2004. Diagnosticul de laborator In microbiologie, Ed. Medica, Bucuresti

8. Tkachuk, Douglas C.; Hirschmann, Jan V - Wintrobe's 2007. Atlas of Clinical Hematology -.1st Edition,
Lippincott Williams & Wilkins




10. Evaluare

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie

Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica

POLITEHNICA Bucuresti

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
10.4 Curs
10.5 Prezenta Participare activa 20
Seminar/laborator/proiectt la activitati
Apreciere unitate de practica Evaluare activitate 60
in unitatea de
practica
Portofoliu elaborat ca urmare a Prezentare orala 20
efectuarii stagiului de practica

10.6 Conditii de promovare

Obtinerea a 50% din punctajul total (nota 5).
Cunoasterea si utilizarea corectd a notiunilor de specialitate.

Data completarii

20 septembrie 2025

Data avizarii in
departament
29.09.2025

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii
septembrie 2025

Titular de curs Titular de aplicatii

Conf. univ.dr. Alina Paunescu
Lect. univ. dr. Daniela Barbuceanu

Director de departament
Prof. univ. dr. Liliana Cristina Soare

Decan
Conf. univ. dr. Julien Leonard Fleancu




